
ＪＴＯ 富士山遠景眺望関東周遊ロングライドＩ 

風振峠･奥多摩湖 自転車旅 
奥多摩周遊道路 武蔵五日市駅―数馬―風振峠―月夜見山―奥多摩湖―奥多摩駅 檜原鍾乳洞アタック ７８ｋｍ-１６６９ｍ 

https://www.navitime.co.jp/coursebuilder/course/73a7c56c0e294ccc953cdc1aefe6ee18 

 

 
コース紹介：｢武蔵五日市駅｣標高１７７ｍ地点からスタート。  

檜原村役場前から奥多摩周遊道路ヒルクライム。３２ｋｍ地点の標高１１４６ｍの月夜見山展望台まで駆上ります。 

ダウンヒルの後は奥多摩湖から奥多摩駅駅まで東京西部を回り、檜原鍾乳洞にアタックライドをします。 

トイレ やまぶきや(14km 地点)  檜原都民の森(30km 地点) 奥多摩湖小河内ダム(53km 地点)  

集合：９時 武蔵五日市駅 セブンイレブン武蔵五日市店前 

武蔵五日市受付時間：９時～９時３０分(受付後、コースブリーフィングを行います) 出発時間：９時３０分 

 

 

 

https://www.navitime.co.jp/coursebuilder/course/73a7c56c0e294ccc953cdc1aefe6ee18


朝食･補給推奨 平野屋 桝屋菓子店不二家五日市店 セブンイレブン武蔵五日市駅前店 パンの家あ･ら・もーど(秋川駅) 

 
昼食推奨―１ 奥多摩湖南西地区 島勝 陣屋 ドライブイン矢久亭 のんきや  

 
昼食推奨―２：奥多摩湖北地区  かたくりの花 丹下堂 奥多摩湖レストセンター丸井亭 寄り道茶屋とおまわり 

 
観光推奨：月夜見山展望台 美山橋 奥多摩工業曳鉄線 日原鍾乳洞   

 
入浴推奨：奥多摩温泉 もえぎの湯 

 
買物処：奥多摩駅 奥多摩わさび本舗山城屋 みすず堂 

  
夕食推奨：農家ヘムロック あかべこ Beer Cafe VERTERE 氷川サービスステーション 

 

https://ameblo.jp/kyounreport/image-12654182249-14890434945.html


ライド参加料金 ６,０００円(税込)   
 参加料金に含まれるもの：添乗員同行料･案内料・サポートカー随行料･サポートフード提供料(一定量･上限あり) 
 

申込：指定メールアドレス soma@jtourism.jp 
 

以下の情報を添えて、申込ください。 

申込いただいた方に振込先銀行口座や詳細案内を送付致します。 

 

･参加日程 ・お名前 ・性別 ・誕生日 ・住所 ・自宅電話番号 ・メールアドレス 

･当日連絡可能な連絡先（携帯電話）＆ 緊急連絡先（携帯電話・代理連絡可能な方に繋がる電話※本人以外） 

･最大乗車距離経験 日数 距離(ｋｍ表示) 獲得標高(ｍ表示) 実施年(西暦) 季節(月･春夏秋冬等) 地域(都道府県･コース名) 

※当企画参加に対し、経験不十分と判断した際は参加お断りさせていただく場合があります 

 

申込期限：開催日の一週間前の同じ曜日(土曜日開催ならその一週間前の土曜日が申込期限になります)。 

実施連絡：実施数日前に参加者集合状況・天気予報等から実施判断をして、参加希望者に直接連絡・ご相談します。 

最大催行人数：１０名 最小催行人数：３名  

開催不能の場合の返金：ライド参加費から手数料等発生経費を除いた額を返金します。 

参加者の都合で参加出来なくなった場合は払い込まれたライドエントリー費は返却致しません。 

 

・指定のコースをグループライド・ソロフリーライドで巡ります。 

・本大会は着順およびタイムを競うレースではなく、公道を使用するサイクリングです。交通規則を遵守してください。 

・参加者同士で協力してゴールを目指します。順位による表彰等は行いません。 

・解散時間の事前設定はありません。参加者の安全を確保できる速度で巡行します。 

・サポートカーは自転車走行時に不要な荷物を車で運搬、サポートフードの供給、完走をサポートします。 

・サポートカーは基本的にグループの後を追走します。 

・サポートライダーによる先導、最後尾随行はありません。 

・着替え等、ライド中不要な荷物はサポートカーにて運搬します。 

・自転車・ヘルメット・パンクキット・輪行袋・ウエア・防寒具等ライドに必要な物は各自ご用意の上､ご自身でお持ち下さい。 

・自転車での走行時には、必ずヘルメットを着用し、ライト、リフレクター（反射板）を装着下さい。 

・旅行保険・自転車保険は各自で加入ください。自転車保険は個人賠償責任金額２億円以上の保険にご加入下さい。 

・保険証は各自携行して参加下さい。出発前携行確認をします。 

・集合場所へは電車輪行や自走でお越しください。輪行袋を携行下さい。 

・昼食は、ツアーグループの進行状況に合わせて、できるかぎり同地域同店舗で昼頃にとります。 

・昼食代、夕食代、朝食代、入浴代はライド参加料金に含みません。 

・サポートフードは過去参加者からの有料寄付にもよります。使用の際は有志募金･物品寄付下さい。 

・有料道路使用料、観光代、道中移動発生費はライド参加料金に含みません。 

・グループ移動に関して発生する経路･経費は天候や進捗状況を鑑みて協議して現地決定します。 

・ご自宅から集合解散場所までの交通費、中途公共交通機関利用は含みません。 

・観光推奨は、早目に到着して時間に余裕のある場合、個人観光下さい。 

・観光事前要望あればあらかじめ時間を取り、盗難対策、自転車一時引き受け等、サポートをします。 

・体調管理・帰途道中の衛生確保のため、帰路につく前のご入浴を推奨します。 

・日没後暗闇でのライド等にならないよう、引き返しやショートカット、途中駅等切上のご依頼をする場合があります。 

・大会中の事故による負傷などについては、応急手当てはしますが、その後の処置は参加者本人の責任とします。 

・安全、コース管理、自転車整備、防寒耐熱の服装等、全て参加者の自己責任によります。 

・自己責任にて安全に参加いただけないと判断した場合は中途でも退場頂きます。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

取扱 株式会社ビーエス観光 観光庁長官登録旅行業第３４７号 日本旅行業協会正会員 

企画 一般社団法人日本ツーリズム協会 代表理事 相馬幹広 ０９０－４５６８－１４４４ 

〒105-0004 東京都港区新橋 3-2-7恭和ビル 2階 株式会社ビーエス観光内 

E-Mail : soma@jtourism.jp  ホームページ： http://jtourism.jp/ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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